
 

 

 

Delibera n. 160/2016 del Senato Accademico del 13/09/2016 
pag. 1/7 

 

OGGETTO: Rimodulazione del piano finanziario del corso di alta formazione in La cura 
del trauma: diagnosi, terapia e correlati psicosociali per l’a.a. 2016-2017 
N. o.d.g.: 07/06 Rep. n. 160/2016 Prot. n. 26192 UOR: UFFICIO ALTA FORMAZIONE, 

POST LAUREA, PERGAMENE 

 
Nominativo F C A As 

 

Nominativo F C A As 

Vilberto STOCCHI X    Piero TOFFANO X    

Martino ABBRACCIAVENTO    X Donatella DESIDERI X    

Marco CANGIOTTI X    Jan Marten Ivo KLAVER X    

Orazio CANTONI X    Rosella PERSI 
 

  X 

Maria Elisa MICHELI X    Elena VIGANO' X    

Paolo PASCUCCI X    Roberta PIERGIOVANNI X   
 Gino TAROZZI X    Paola CECCAROLI X    

Legenda: (F - Favorevole) - (C - Contrario) - (A - Astenuto) - (As - Assente) 

 
Partecipano il Pro-Rettore Vicario Prof. Giorgio Calcagnini e il Direttore Generale Dott. Alessandro Perfetto. 

 
 

Il Senato Accademico 
 

- visto lo Statuto della Università degli Studi di Urbino Carlo Bo emanato con D.R. 138 /2012 
del 2 aprile 2012, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale del 16 aprile 2012 n.89; 

- visto il D.M. 22 ottobre 2004, n. 270 "Modifiche al regolamento recante norme concernenti 
l'autonomia didattica degli atenei, approvato con decreto del Ministro dell'università e della 
ricerca scientifica e tecnologica 3 novembre 1999, n. 509"; 

- visto il Regolamento in materia di corsi di master universitari e dei corsi di alta formazione, 
corsi di formazione permanente e summer / winter school, emanato con Decreto Rettorale 
N.44 del 31 gennaio 2014; 

- viste le delibere del Senato Accademico n. 76/2016 del 19 aprile e la n. 101/2016 del Consi-
glio di Amministrazione del 29 aprile 2016 rispettivamente per l’istituzione e l’attivazione del 
corso di alta formazione in “La cura del trauma: diagnosi, terapia e correlati psicosociali” per 
l’a.a. 2016-2017 

- Vista la delibera n. 288/2016 del 19 luglio 2016 del Dipartimento di Scienze della Comunica-
zione, Studi Umanistici e Internazionali: Storia, Culture, Lingue, Letterature, Arti, Media 
(DISCUI) relativa alla proposta di riformulazione della scheda progettuale del corso suddetto; 

- sentito il Direttore Generale; 
 

delibera 
 

di approvare la proposta di riformulazione della scheda progettuale del corso di alta formazione 
“La cura del trauma: diagnosi, terapia e correlati psicosociali” che prevede tra l’altro la modifica 
della quota di iscrizione del modulo uditori (da € 200 a € 700 euro, n. min. 1 e n. max 10 uditori) 
e la scadenza dei termini di iscrizione al Corso al fine di favorire una più ampia partecipazione:  

 
CORSO DI ALTA FORMAZIONE  

IN 
LA CURA DEL TRAUMA: DIAGNOSI, TERAPIA E CORRELATI PSICOSOCIALI 

 
1. Denominazione del corso (indicare il titolo anche in lingua  inglese) 

LA CURA DEL TRAUMA: DIAGNOSI, TERAPIA E CORRELATI PSICOSOCIALI 

javascript:Qlink('http://polu/Lex/L_showdocFTC_Q.asp?bd=LE&tipo=0&estr=ORIGINALDM______19991103000000000000509',%20true,%20'')
javascript:Qlink('http://polu/Lex/L_showdocFTC_Q.asp?bd=LE&tipo=0&estr=ORIGINALDM______19991103000000000000509',%20true,%20'')
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TRAUMA HEALING: ASSESSMENT, THERAPY AND PSYCHOSOCIAL CARE 
Tipo di corso (barrare la casella): 

 Corso di Alta Formazione  (da 10 a 30 CFU) 
 Corso di Formazione permanente  (da 4 a 15 CFU) 
 Summer/Winter school con rilascio CFU  ( da 4 a 12 CFU) 
 Summer/Winter school senza rilascio di CFU 

2. Obiettivi formativi specifici 

Il Corso propone una formazione teorico-pratica sull’impatto del trauma psicologico sull’individuo e sulla 
società, integrando i principi evidence-based della diagnosi e dell’intervento clinico alle discipline sociali 
che intervengono nella comprensione della complessità traumatica e delle sue conseguenze. Sarà pro-
posto un inquadramento della natura degli eventi traumatici partendo dalle traiettorie di vulnerabilità in-
dividuali e contestuali, con un’attenzione alle ripercussioni neurofisiologiche e psicopatologiche. I parte-
cipanti acquisiranno una conoscenza approfondita sulle modalità di valutazione delle sindromi trauma-
correlate – secondo l’approccio del DSM 5 e dell’ICD-11 di prossima pubblicazione - e le loro comorbi-
dità ed effetti indiretti (i.e. disturbi del linguaggio, apprendimento, iperattività, disregolazione degli im-
pulsi) secondo una prospettiva lifespan.   
Per quanto riguarda l’intervento clinico, il corso ha l’obiettivo di presentare strumenti terapeutici soste-
nibili e brevi, basati sull’evidenza scientifica. In particolare, saranno presentati due modelli terapeutici: 
la Narrative Exposure Therapy (NET) e la Brief Eclectic Psychotherapy for PTSD (BEPP). Entrambi i 
modelli sono costruiti per moduli e manualizzati, tali da rendere l’implementazione nei servizi più agevo-
le e adatta al monitoraggio di follow-up rispetto alla eventuale remissione dei sintomi post-traumatici. 
Nel passaggio dall’assessment alla terapia, i partecipanti familiarizzeranno anche con le tecniche di 
psicoeducazione, elemento fondamentale per la normalizzazione, collaborazione al trattamento ed em-
powerment del paziente.   
Il Corso offre, inoltre, l’integrazione della clinica alla prospettiva transculturale, utile per rispondere ai 
bisogni e interpretazione del trauma nei contesti migratori, di guerra e dei richiedenti asilo. 
Nella seconda parte del corso, la riflessione si sposterà sulle ricadute del trauma sulla società e sulla 
necessità, dunque, di costruire modelli di servizi trauma-informed e di implementare strategie politico-
sanitarie multidisciplinari e integrate. In questa cornice, i partecipanti acquisiranno competenze anche 
sul ruolo del trauma nelle organizzazioni e relative ricadute sui professionisti della salute mentale.  
Il Corso è rivolto a laureati di II livello in Psicologia (vecchio ordinamento, LS o LM), gli iscritti all’ordine 
degli Psicologi, laureati in medicina e chirurgia e gli iscritti all’ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri 
che svolgano attività istituzionale o autonoma. Sono ammessi anche i laureati all’estero, previa equipol-
lenza del titolo ai soli fini dell’iscrizione al Corso.  
Modulo Uditori 
Potranno partecipare laureati di I e II livello in discipline psicologiche, mediche, giuridiche, economiche, 
della formazione, sociologiche e diplomati appartenenti a professioni sanitarie (Legge 8 gennaio 2002 
n.1) purché in possesso del diploma di Scuola Media Superiore quinquennale. Inoltre sarà consentito 
l’accesso a mediatori linguistici, assistenti sociali, tutori di minori non accompagnati, operatori di comu-
nità, mediatori culturali o altri curricula congruenti con gli obiettivi del corso e valutate dalla Segreteria 
del Corso. Sarà rilasciato un attestato di frequenza come da Regolamento. 

3. Settore occupazionale al quale si riferiscono gli obiettivi formativi del corso 

Gli approfondimenti costituiscono una opportunità di formazione specifica basata su riflessioni teorico-
cliniche che affrontano il complesso tema della cura del trauma modo specifico (psicologi, psicotera-
peuti, psichiatri, neuropsichiatri infantili) e più ampio a vario titolo di assistenza comunitaria (assistenti 
sociali, operatori di comunità, mediatori linguistici e culturali) e giuridica (dirigenti di comunità, avvocati, 
giudici, tutori legali). Queste tematiche possono aggiungere competenze alle figure professionali cui il 
Corso è rivolto, spendibili quindi in Enti pubblici o privati di cura e/o ricerca e nella libera professione. 

4. Direttore del Corso  
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Il Direttore deve essere un docente o ricercatore dell’Ateneo. 
(Possono inoltre farne parte docenti in servizio presso altre Università, anche estere, e esperti.) 

 (Direttore) dr.ssa Elena Acquarini – Ricercatore di ruolo in Psicologia clinica 

5. Docenti interni o esterni (Indicare i docenti esterni ai quali può essere conferito l’incarico di-
dattico in base all’art.4 del Regolamento di conferimento degli incarichi di insegnamento ) 

Andrea Fossati – Professore ordinario di Psicologia clinica e Presidente del Corso di LM in Psicologia, 
Università LUMSA, Roma.  
Giovanni Biggio – Professore ordinario Istituto di Neuroscienze del CNR (sede di Cagliari). Professore 
di Neuropsicofarmacologia, Università di Cagliari. Presidente Sardegna Ricerche.  
Claudia Catani – ViVo International. Professore associato di Psicologia clinica, Università di Bielefeld 
Luca Milani – Professore Associato di Psicologia dello Sviluppo, Università Cattolica del S. Cuore, Mi-
lano. Direttivo SISST 
Rosalba Rombaldoni – Ricercatrice di ruolo in Scienze delle Finanze – DESP, Università degli Studi di 
Urbino. 
Vittoria Ardino – Presidente SISST, consulente Save the Children e Terre des Hommes. Visiting Pro-
fessor Università Cattolica del S.Cuore, Milano. 
Chiara Marangio – Psicologa, psicoterapeuta con ampia esperienza di lavoro clinico con migranti e ri-
chiedenti asilo.  
Giancarlo Rigon – Psicoanalista, psichiatra e neuropsichiatra infantile, già Dirigente della Unità operati-
va di Neuropsichiatria infantile AUSL Bologna. 
Lucia Sciarretta - Dirigente psicologo, Istituto G. Gaslini, Genova. Direttivo SISST. 
Magda Di Renzo – Psicologa, psicoterapeuta. Direttore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
dell’età evolutiva ad indirizzo dinamico, Istituto di Ortofonologia, Roma. Direttivo SISST. 
Eleonora Riva – Psicologa, psicoterapeuta. Direttore Corso di Specializzazione in Psicoterapia tran-
sculturale, Fondazione Cecchini Pace, Milano. 
Simona Ponzini - Psicologa, psicoterapeuta. Vice-direttore Corso di Specializzazione in Psicoterapia 
transculturale, Fondazione Cecchini Pace, Milano. 
Norma Santori – Avvocato. Coordinatrice strutture ACSIM e Responsabile del settore Accoglienza Mi-
nori, Macerata. 
Elena Acquarini – Ricercatore di ruolo in Psicologia clinica - DISCUI, Università degli Studi di Urbino. 
Direttivo SISST. 

6. Collaborazioni interne ed esterne di supporto alla didattica e all’organizzazione del cor-
so.  
(Dati non obbligatori) 

Segreteria Scientifica 
Elena Acquarini – Vittoria Ardino – Lucia Sciarretta  
Segreteria Organizzativa 
Francesco Laurito - Elisabetta Suzzarellu 

7. Eventuali enti e soggetti esterni disposti a collaborare a vario titolo allo svolgimento del 
corso. (Nel caso di partnership con enti e soggetti esterni, è obbligatorio allegare lettera di intenti 
per la stipula della convenzione o la convenzione stessa) 

Società Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico – SISST 
Fondazione Cecchini Pace -  FCP 
In allegato le lettere di intenti per confermare la stipula della convenzione a corso attivato. 

8. Progetto generale di articolazione delle attività formative e di perfezionamento e delle 
attività pratiche e la suddivisione dei relativi crediti. 
In questa sezione è necessario illustrare l’impegno complessivo del corso, le attività di didatti-
ca frontale e di altre forme di addestramento, di studio guidato e di didattica interattiva, inte-
grate da un eventuale periodo di attività pratiche e dall’impegno da riservare allo studio e alla 
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preparazione individuale con l’indicazione per ciascuna del numero di ore previste e del nume-
ro di crediti attribuibili per singolo Settore Scientifico Disciplinare. 
Un corso di Alta Formazione prevede il rilascio da 10 a 30 CFU; un corso di Formazione 
Permanente da 4 a 15 CFU, le Summer/Winter School da 4 a 12 CFU. Le Summer/Winter 
School possono prevedere di non rilasciare CFU. 
La frequenza ai corsi è obbligatoria per almeno i 2/3 di ciascuna delle attività didattiche e si 
conclude con il rilascio di un attestato di partecipazione corredato dell’attribuzione di eventuali 
crediti universitari acquisiti in seguito al superamento di esami o di altra forma di verifica di 
profitto. 
A norma del DM 270/04 ad 1 credito formativo corrispondono 25 ore di lavoro per studen-
te, compreso lo studio individuale. 

Scheda didattica del corso (non compilare in caso di Summer/Winter School che non prevedo-
no il rilascio di CFU) 

ATTIVITA’ FORMATIVE 

INSEGNAMENTI SSD CFU Struttura del credito 

 
N. ore 
lezioni 
frontali 

N. ore di-
dattica al-
ternativa 

N. ore studio 
individuale 

            

 PSICOLOGIA CLINICA  M-PSI/08 4 32  68 

 PSICOLOGIA DINAMICA  M-PSI/07 2 16  34 

 PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO  M-PSI/04 2 16  34 

 PSICHIATRIA  MED 25  1 9  16 

 NEUROPSICHIATRIA INFANTILE  MED 39 1 9  16 

 NEUROBIOLOGIA  BIO 14 1 9  16 

 SCIENZA DELLE FINANZE 
 SECS-
P/03 1 9  16 

 PSICOLOGIA GIURIDICA  M-PSI/05 1 9    16 

            

(barrare la casella d’interesse)  
  □    Stage  
  □   Project work    

Ulteriori attività formative (ad.es. ulteriori conoscenze linguistiche, e-
laborazione statistica dei dati scientifici, ecc…)    

Prova finale   3   75 

Totale   16 109  291 

La struttura del corso prevede complessivamente n.400 ore di attività formative, corrispondenti a 
16 CFU. 

9. Modalità di svolgimento delle verifiche e delle prove intermedie o delle prove finali 
( La prova finale può rilasciare CFU solo se previste anche le prove intermedie. Le prove 
di verifica intermedie danno luogo ad un giudizio di “idoneità”) 

PROVE INTERMEDIE/VERIFICHE o FINALI 

(ultima giornata di corso) 

1 Prova con domande aperte e a risposta multipla  

2  Presentazione di una tesina di approfondimento, a scelta 
del corsista, concordato con la segreteria del Corso  
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10. Requisiti di accesso, modalità di selezione 
Indicare i titoli di studio richiesti con relativa denominazione. I corsi di Alta Formazione sono aper-
ti a coloro che siano in possesso dei seguenti titoli universitari: diploma universitario, laurea trien-
nale, laurea specialistica o magistrale; i corsi di Formazione permanente e le Summer/Winter 
School  sono aperti anche ai possessori di diploma di scuola media secondaria superiore; indica-
re eventuali altri requisiti di accesso ad es. conoscenza della lingua inglese, conoscenze informa-
tiche; specificare la modalità di selezione e relativa documentazione da presentare: esame, col-
loquio, valutazione di titoli, ecc.) 
Il titolo di accesso deve essere acquisito entro il termine fissato per il perfezionamento 
dell’iscrizione e in ogni caso entro l’inizio delle attività didattiche. 

Il Corso è rivolto a laureati di II livello in Psicologia (vecchio ordinamento, LS o LM), gli iscritti all’ordine 
degli Psicologi, laureati in medicina e chirurgia e gli iscritti all’ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri 
che svolgano attività istituzionale o autonoma. Sono ammessi anche i laureati all’estero, previa equipol-
lenza del titolo ai soli fini dell’iscrizione al Corso.  
Saranno ammessi, come da regolamento, iscritti alla Laurea Magistrale in Psicologia, che siano iscritti 
al secondo anno. 
Modulo Uditori  
Potranno partecipare laureati di I e II livello in discipline psicologiche, mediche, giuridiche, economiche, 
della formazione, sociologiche e diplomati appartenenti a professioni sanitarie (Legge 8 gennaio 2002 
n.1) purché in possesso del diploma di Scuola Media Superiore quinquennale. Inoltre sarà consentito 
l’accesso a mediatori linguistici, assistenti sociali, tutori di minori non accompagnati, operatori di comu-
nità, mediatori culturali o altri curricula congruenti con gli obiettivi del corso e valutati dalla Segreteria 
del Corso. Sarà rilasciato un attestato di frequenza come da Regolamento. 

11. Durata del corso, numero massimo di posti disponibili e numero minimo di iscritti sen-
za i quali il corso non viene attivato nonché modalità di ammissione in caso le domande 
superino il numero massimo dei posti (esame, colloquio, valutazione di titoli).  
(I corsi presentati entro il 31 marzo devono essere attivati entro il mese di ottobre 
dell’anno accademico di riferimento, i corsi presentati entro il 31 ottobre devono essere 
attivati entro il mese di marzo dell’anno accademico di riferimento) Indicare la data presunta 
di inizio e di fine corso 

Data presunta di inizio e fine corso: febbraio 2017- settembre/ottobre 2017  
N° Minimo di posti disponibili: 15 
N° Massimo di posti disponibili: 40 
Modulo uditori: 10 

12. Tassa di iscrizione (modalità di pagamento: la Iª rata non può essere inferiore al 50% 
dell’intero importo; per gli uditori sono previste quote di contribuzione ridotte, fino ad un massimo 
del 25%  della quota di contribuzione prevista) 

Corso AF.                € 950  
                               da pagarsi come segue:     
                               1ª rata: € 550  da pagarsi entro il 27 gennaio 2017 
                               2ª rata: € 400  da pagarsi entro il  8 maggio 2017 
Modulo Uditori:   € 700 da pagarsi all’atto dell’iscrizione 

13. Scadenza termini presentazione domande di ammissione e di iscrizione  

Scadenza termini presentazione domanda di ammissione entro il 15 dicembre 2016 
 Pubblicazione graduatoria entro il 9 gennaio 2017 
Scadenza termini presentazione domanda di iscrizione entro 27 gennaio 2017 

14. Sede/i di svolgimento del corso e delle attività 
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Strutture Università degli Studi di Urbino  
(Sedi da decidere sulla base del calendario e disponibilità spazi e strutture) 

15. Indirizzo completo della sede scientifica/organizzativa del corso 
Indicare: l’indirizzo completo, il numero telefonico, il fax ed  indirizzo di posta elettronica. 

      Segreteria Organizzativa  
Via Saffi, 15  61029 URBINO tel. 0722/305832   fax 0722/305812   
Email: corsotraumauniurb@gmail.com  

16. Sede amministrativa ( sede di presentazione della domanda  di iscrizione): 

      Settore Offerta Formativa - Ufficio Alta Formazione Post Laurea e pergamene 
      Indirizzo: Palazzo Passionei Via Valerio, 9 - 61029 Urbino (PU) 
      Telefono: 0722.304631-2-4-5-6-9 fax 0722.304637 
      e-mail: altaformazione@uniurb.it  
 

17. Piano finanziario 
Il piano finanziario va redatto con il numero minimo e con il numero massimo di iscritti; le entrate e le 
uscite devono andare a pareggio: il totale della tabella entrate deve corrispondere al totale della ta-
bella uscite. 
Per i corsi che rilasciano CFU la quota spettante all’Ateneo è pari al 15% degli importi delle voci del-
le entrate(1), (2), (3), (4). 
Per i corsi di Summer/Winter School che non prevedono il rilascio di CFU la quota spettante 
all’Ateneo è pari al 10% degli importi delle voci delle entrate(1),(2),(3),(4). 

 
ENTRATE 

IMPORTO 
ipotesi minima: 
n°15 iscritti e n°1 

uditore 

IMPORTO 
ipotesi massima: 
n°40 iscritti e n°10 

uditori 

tasse di iscrizione* (1) € 14.250 + 700 (udi-
tore) 

€ 14.950 

€ 38.000 + 7.000 (udi-
tori) 

€ 45.000 

eventuali erogazioni finalizzate al corso da parte di enti e 
soggetti esterni, anche mediante stipula di apposita con-
venzione (2) 

€ 300 € 300 

risorse eventualmente assicurate 
dai proponenti (3) 

  

 
altro (indicare) (4).........................................................  

  

TOTALE € 15.250 € 45.300 

(*) la somma di detto importo costituisce la quota a carico degli studenti iscritti 

 
USCITE 

IMPORTO 
(ipotesi minima:  n°15 

iscritti) 

IMPORTO 
(ipotesi massima: 

n°40 iscritti) 

- quota a copertura delle spese generali di Ateneo*  € 2.287,5  € 6795  

- quota a favore delle spese per la docenza inter-
na** 

€ 1.000 € 1.000 

- quota a favore delle spese per la docenza ester-
na** 

€ 11.000 € 11.000 

- quota per attività di coordinamento e attività ausi-
liarie, svolte dal personale docente 

0 € 21.000 

-  quota per collaboratori € 700  € 4000  

mailto:corsotraumauniurb@gmail.com
mailto:altaformazione@uniurb.it
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- spese di funzionamento dei corsi € 262,5     € 1505  

- acquisizione di strumentazione e di attrezzature 
varie 

€ 0 € 0 

TOTALE 
 

€  15.250 
     

 € 45.300 

(*)    La quota comprende anche la spesa di assicurazione e imposta di bollo pari a € 22.00. 
(**) I costi per la docenza interna ed esterna non possono cambiare al variare del numero degli 
iscritti. 
 
 


